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Retrouvez les dernières inf’O du Quimper
Orientation Coatarmor !

Quimper Orientation

https://www.instagram.com/quimper_orientation/
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3 jours en Forez

05/07 Championnat de ligue Longue distance :

H14 : Boennec Mahé 13e 
H16 : Petitjean Mathys 14e
H21 : Pecourt Noé 6e, Pecourt Mattéo 15e, Sosson Aurélien 19e
H35 : Lannabi Mehdi 9e
H50 : Pecourt Sébastien 10e

06/07 Moyenne distance :

Orange : Petitjean Mathys 5e, Boennec Mahé 16e
Violet Moyen : Pecourt Sébastien 21e
Violet Long : Pecourt Noé 2e, Pecourt Mattéo 19e, Sosson Aurélien 48e,
Lannabi Mehdi 116e

07/07 Moyenne distance :

Orange : Petitjean Mathys 2e
Violet Moyen : Pecourt Sébastien 17e
Violet Long : Pecourt Noé 17e, Pecourt Mattéo 21e, Sosson Aurélien 26e,
Lannabi Mehdi 53e
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O’Bivwak en centre bretagne ??
Le week-end du 02/03 août s’est tenu en centre bretagne une édition 100% pur
beurre du raid O’Bivwak. Quelques dizaines d’orienteurs quimpérois ont
répondus présent pour ce défi lancé par le CDCO29. 2 demi journées de course
intense, entre 15 et 25 kilomètres par jour et plusieurs balises à reporté soi-
même sur sa carte avant ou pendant son déplacement. Sacré programme que
seuls quelques irréductibles gaulois du Quimper Orientation auront relevé
avec brio ! 
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O’Bivwak en centre bretagne ??
Ce fût un moment fort en émotions pour les jeunes et les moins jeunes qui ont
partagé une soirée et une nuit en tente à mi chemin entre nul part et le bout
du monde.

Nous tenons à féliciter tous les participants de cette première édition du
O’bivwak breton pour leur courage et leur persévérance à toute épreuve qui
leur à permis de venir à bout de cette course inédite. Un bravo particulier aux
deux frères Sosson, Kévin et Aurélien qui ont été les plus rapide sur le circuit A
(tout en prenant la pose sur certaines balises !) ainsi qu’à Mathys Petitjean et
Mahé Boennec qui remportent le circuit B.
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Les championnats de France de
longue distance

Entre le 17 et le 24 août, s’est tenu une semaine de course intense et qui a
notamment été clôturé par le championnat de France de longue distance et de
relais catégorie. Avant de parler plus précisément de ces 2 courses, nous allons
revenir sur les résultats de nos quimpérois lors de cette semaine. 

17/08 Longue distance à Auphelle :

Première course du déplacement pour une petite délégation quimpéroise. A
noter le top 10 de Mathys Petitjean et la 2e place de Eliez Boennec !

Circuit C : Lannabi Mehdi 15e, Plouzennec Guillaume 27e
Circuit D : Soulaine Emilie 11e, Soulaine Chantal 58e
Circuit E : Perrault Guillaume 19e, Boennec Mikaël 34e
Circuit G : Nedelec Jean-René 17e, Petitjean Hervé, 37e
Circuit K : Petitjean Mathys 7e, Boennec Lilwen 29e
Circuit L : Petitjean Chloé 20e
Circuit J : Boennec Eliez 2e

18/08 Moyenne distance à Vassivière  :
2e jour de course, 2e très bon résultats pour Eliez qui est cette fois ci premier de
son circuit !

Circuit C : Plouzennec Guillaume 41e
Circuit D : Soulaine Emilie, 17e, Gicquel Sara 50e, Le Guen Marlène 58e,
Soulaine Chantale 79e
Circuit E : Perrault Guillaume 13e, Boennec Mikaël 51e
Circuit Ebis : Le Contellec Bertrand 35e
Circuit G : Petitjean Hervé 28e, Nedelec Jean-René 31e
Circuit K : Boennec Lilwen 39e
Circuit L : Smati Malika 29e, Petitjean Chloé 41e
Circuit J : Boennec Eliez 1er
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Les championnats de France de
longue distance

19/08 Sprint à Eymoutiers :

Troisième jour de course avec cette fois ci un sprint dans lequel 2 quimpéroises
ont particulièrement bien couru : Emilie Soulaine 6e et Chloé Petitjean 5e sur
leur circuit respectif.

Circuit C : Plouzennec Guillaume 24e, Perrault Guillaume 25e, Boennec Mikaël
29e
Circuit D : Piton Elisabeth 21e, Soulaine Chantal 51e, Le Guen Marlène 62e,
Smati Malika 88e
Circuit E : Le Contellec Bertrand 24e, Nedelec Jean-René 51e
Circuit Gbis : Soulaine Emilie 6e, Gicquel Sara 14e
Circuit Hbis : Boennec Lilwen 12e
Circuit Kbis : Petitjean Chloé 5e
Circuit M : Boennec Eliez 15e

20/08 Moyenne distance à Peyrelevade  :

4e jour de course, et toujours des quimpérois présents dans le top 10 avec
Guillaume Perrault 8e de son circuit et Eliez Boennec 6e sur le Jalonné !

Circuit C : Lannabi Mehdi 28e, Plouzennec Guillaume 61
Circuit D : Soulaine Emilie 44e, Le Guen Marlène 94e
Circuit E : Perrault Guillaume 8e, Boennec Mikaël 57e
Circuit Ebis : Le Contellec Bertrand 43e
Circuit F : Piton Elisabeth 39e
Circuit G : Nedelec Jean-René 17e, Petitjean Hervé 33e
Circuit H : Soulaine Chantal 71e
Circuit K : Petitjean Mathys 35e, Boennec Lilwen 70e
Circuit L : Smati Malika 49e, Petitjean Chloé 64e
Circuit J : Boennec Eliez 6e
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Les championnats de France de
longue distance
22/08 Sprint à Meymac :

En cette veille de championnat de France, la petite délégation quimpéroise
s’agrandit avec l’arrivée notamment de certains retardataires centres-bretons.
Les résultats sont toujours au rendez-vous avec Aude Stirnemann-Relot qui
finit 3e, Léo Dezorme 5e et Chloé Petitjean également 5e. A noter la
performance plutôt décevante de Noé Pecourt qui finit seulement 14e de son
circuit...

Circuit A : Sosson Aurélien 18e
Circuit C : Pecourt Sébastien 41e, Boennec Mikaël 47e
Circuit D : Stirnemann-Relot Aude 3e, Piton Elisabeth 50e, Le Guen Marlène
82e, Smati Malika 104e
Circuit E : Le Contellec Bertrand 22e, Petitjean Hervé 54e, Nedelec Jean-René
59e
Circuit G : Pecourt Noé 14e
Circuit Gbis : Soulaine Emilie 18e, Gicquel Sara 35e
Circuit H : Dezorme Léo 5e, Petitjean Mathys 36e
Circuit Hbis : Boennec Lilwen 21e
Circuit Kbis : Petitjean Chloé 5e

23/08 Open longue distance  Viam:

En ce jour de championnat de France, certains quimpérois non qualifiés ont
tout de même concouru pour défendre les couleurs du club. 

Open H40 : Plouzennec Guillaume 15e
Open H50 : Pecourt Sébastien 10e
Open H55 : Le Contellec Bertrand 14e
Open H60 : Nedelec Jean-René 26e
Open D14 : Petitjean Chloé 4e
Open D45 : Le Guen Marlène 27e
Jalonné : Boennec Eliez 2e
Open N : Soulaine CHantal 3e
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Les championnats de France de
longue distance

23/08 Championnat de France longue distance  Viam:

En ce jour de championnat de France, les quimpérois engagés ont fait valoir
leurs atouts afin de faire briller les couleurs du club. On retrouve de nombreux
top 20 sur ce championnat et une belle 6e place pour Aude Stirnemann-Relot !

H/D16 : Petitjean Mathys 18e, Dezorme Léo 21e, Boennec Lilwen 34e
D18 : Soulaine Emilie 18e
H20 : Pecourt Noé 2e
H21 : Sosson Aurélien 24e
H/D45 : Stirnemann-Relot Aude 6e, Perrault Guillaume 20e, Boennec Mikaël
33e
D50 : Piton Elisabeth 25e
H/D60 : Petitjean Hervé 19e, Guillou Florence 20e, Guillou Yannick 34e
D65 : Le Naour Gaëlle 17e
H70 : Le Coz Joël 15e

Et oui... Pour les plus attentifs d’entre vous, vous aurez remarqué que j’oublie de
mentionner un certains résultat... En même temps, vous ne m’en tiendrez par
rigueur, il a déjà fait l’objet de plusieurs articles dans les journaux donc il
commence à avoir les chevilles bien gonflés. Effectivement, lors de ce
Championnat de France, Noé Pecourt  a (enfin) confirmé son excellent niveau
en prenant la 2e place du circuit H20 à seulement 38 secondes du vainqueur !
C’est un résultat historique puisque c’est bien la première fois qu’un orienteur
quimpérois monte sur la boite lors d’un championnat national dans la catégorie
H20 ! Félicitations à lui en espérant le voir réitérer son exploit au championnat
de France de Sprint.



La Course d’orientation est née à la fin du XIXe siècle dans les pays scandinaves,
par la transformation d’un moyen d'entraînement des militaires. C’est en 1918, grâce

à Ernt Killander, que la course d’orientation à commencé à se démocratiser dans
un premier temps en Suède. La course d’orientation se rallie à la fédération

d’athlétisme et devient rapidement un sport populaire en Europe septentrionale
grâce en particulier au slogan très en vogue à l’époque “viens tel que tu es” car les

conditions de participation étaient très souples.

La photo du mois !

LE SAVIEZ-VOUS ?
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En cette toute dernière semaine du mois d’août, se sont tenus
à ... les championnats d’Europe de sprint. Des championnats
qui resteront historiques puisque Cécile Calandry a remporté
le KO sprint et est donc sacré championne d’Europe de la
discipline. De plus Mathias Barros Vallet est lui aussi sacré
champion d’Europe sur le format sprint. C’est d’ailleurs sa
première médaille d’or dans la catégorie élite. La délégation
française repart donc avec 2 médailles d’or de ces
championnats, exploit assez rare pour être souligné et félicité

AVIS DE RECHERCHE : 
2 sangliers sauvages bleus et verts
Récompense : Une Boussole neuve



Calendrier du mois de Septembre

Les entraînements 

Pour s’inscrire : Cliquez ICI

Entrainements Course à pied
(Creac’h Gwen) : 

03/09
10/09
17/09
24/09

09
Rédaction : Mattéo PECOURT

Les compétitions 
06 et 07/09 : Nationale Sud-
Est à Mazayes (63)
20 et 21/09 : Cesson’O Tour
(Championnat BZH sprint)

Ecole de CO :
13/09 à Keradennec
20/09 au Vallon St Laurent
27/09 au Bois d’Amour

Dates importantes : 
06/09 : Forum des
associations Quimper
07/09 : Matinée de découverte
de la course d’orientation

https://www.quimper-orientation.fr/event

