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Quimper Orientation

https://www.instagram.com/quimper_orientation/


La Course d’orientation est née à la fin du XIXe siècle dans les pays scandinaves,
par la transformation d’un moyen d'entraînement des militaires. C’est en 1918, grâce

à Ernt Killander, que la course d’orientation à commencé à se démocratiser dans
un premier temps en Suède. La course d’orientation se rallie à la fédération

d’athlétisme et devient rapidement un sport populaire en Europe septentrionale
grâce en particulier au slogan très en vogue à l’époque “viens tel que tu es” car les

conditions de participation étaient très souples.

La photo du mois !
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Du 23 au 26 avril s’est tenu dans les forêts centre bretonnes le stage de
printemps organisé par le CDCO29. Au programme, 3 jours d’entraînements
intensifs pour les jeunes et les moins jeunes de différents clubs (Quimper,
Rennes, Saint-Brieuc, Guyancourt). Le stage s’est conclu par le championnat de
ligue de LD dans le bois de Fréau. Cela a été l’occasion, notamment pour les plus
jeunes de tisser des liens et de partager des moments forts en émotions ! Les
entraînements organisés ont permis à chacun de s’améliorer en fonction de son
niveau et de ses besoins (peut-être à former des futurs championnes ou
champions de France ?). Encore un grand merci à l’équipe organisatrice qui à
permis un déroulement du stage sans encombres et dans des conditions idéales.



Récap’ du mois d’Avril
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O’Korrigans

E1 : MD Camp d’Artus

Circuit A : Noé Pecourt 1er, Johann Le Barber 3e, Mattéo Pecourt 4e,  Léo
Dezorme 9e, Gabriel Renault 12e, Thomas Cabaret 14e, Loïc Tamaro 15e
Circuit B : Emilie Soulaine 1ère, Lisa Lecontellec 10e, Virginie Martin 13e,
Dune Courtois 14e, Satyem Manredjo 22e
Circuit B’ : Guillaume Perrault 3e,  Stéphane Volant 8e,  Remy Pelleter 9e,
Régis Baillet 10e,  Denis Graffin 20e,  Julien Le Tocquec 20e, Yann Courtois 25e,
Alban Molinard 28e,  Bertrand Lecontellec 30e, Yvan Kerever 32e
Circuit C : Elisabeth Piton 8e,  Sophie Volant 14e, 
Circuit C’ : Hervé Petitjean 2e, Laurent Begny 3e,  Jean-René Nedelec 5e
Circuit D : Mathys Petitjean 1er
Circuit E : Mahé Boennec 1er, Malo Frangeul 2e, Chloé Petitjean 3e, Anne
Lecontellec 6e, Manoé Garo 7e, Michel Coeffe 9e, Isabelle Danelon 10e, Elouan
Thomas 11e
Circuit E’ : Malika Smati 1ère
Circuit F : Hubert Molinard 1er, Aymeric Molinard 2e, Arthur Molinard 4e,
Amélie Molinard 5e, Isabelle Sosson 6e, Dominique Schuster 8e, Guilène
Person 13e
Circuit J : Lucien Gaudin 1er, Alexis Le Barber 2e, Eliez Boennec 3e,  Faustine
Frangeul 4e, Marin Baillet 5e



Récap’ du mois d’Avril
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O’Korrigans

E2 : LD de La Scorie

Circuit A : Noé Pecourt 1er, Aurélien Sosson 2e, Léo Dezorme 8e, Quentin
Guillou 11e, Loïc Peton 14e
Circuit B : Emilie Soulaine 2e, Aude Stirnemann-Relot 5e
Circuit B’ : Remy Pelleter 4e,  Denis Graffin 6e, Stéphane Volant 14e,  Yann
Courtois 20e
Circuit C : Elisabeth Piton 9e, Morgane Bertholom 10e, Florence Guillou 18e,
Chantal Soulaine 19e
Circuit C’ : Laurent Begny 1er, Hervé Petitjean 5e
Circuit D : Mathys Petitjean 1er, Christophe Breuilly 4e
Circuit E : Mahé Boennec 1er, Malo Frangeul 2e, Chloé Petitjean 4e
Circuit E’ : Malika Smati 3e
Circuit F : Dominique Schuster 6e, Séverine Gonzales 7e, Louis Le Barber 12e
Circuit J : Lucien Gaudin 1er, Alexis Le Barber 2e, Eliez Boennec 3e, Faustine
Frangeul 4e



Récap’ du mois d’Avril
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O’Korrigans

E3 : MD de Lestrézec

Circuit A : Mattéo Pecourt 2e, Léo Dezorme 9e, Gabriel Renault 11e, Loïc Peton
12e, Titouan Gras Gachignard 14e
Circuit B : Emilie Soulaine 1ère, Lisa Lecontellec 4e, Dune Courtois 11e, 
Circuit B’ : Guillaume Perrault 1er, Olivier Frangeul 6e, Yann Courtois 14e,
Bertrand Lecontellec 18e, Yvan Kerever 20e, François Robic 21e
Circuit C : Elisabeth Piton 2e, Nolwenn Nedelec 7e, Florence Guillou 11e
Circuit C’ : Laurent Begny 1er, Hervé Petitjean 5e, Hervé Cabon 12e
Circuit D : Mathys Petitjean 1er
Circuit E : Mahé Boennec 1er, Chloé Petitjean 2e, Isabelle Danelon 6e; Séverine
Gonzales 7e, Elouan Thomas 9e
Circuit F : Manoé Garo 4e, Louis Le Barber 5e, Isabelle Sosson 7e, Dominique
Schuster 8e
Circuit J : Lucien Gaudin 1er, Alexis Le Barber 3e, Faustine Frangeul 5e



Récap’ du mois d’Avril
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Championnat de Bretagne LD Bois de Fréau : 

H/D10 (Open Vert) : Lucien Gaudin 2e, Alexis Le Barber 3e, Eliez Boennec 4e
H/D12 (Open Bleu) : Manoé Garo 2e, Isabelle Sosson 3e, Arthur Molinard 4e,
Dominique Schuster 7e
H/D14 (Open Jaune) : Mahé Boennec 1er, Alban Molinard 4e, Hubert Molinard
5e, Malika Smati 7e, Ségolène Molinard 9e
H/D16 - D50/55 (Open Orange) : Elisabeth Piton 2e, Nolwenn Nedelec 12e
H18/D20 : Léo Dezorme 1er
H45 (Open Violet) : Mikaël Boennec 1er
D18 : Lilwen Boennec 1ère
D40/45 - H50/55 : Remy Pelleter 1er, Aude Stirneman-Relot 5e, Denis Graffin
6e, Gabriel Renault 8e, Bertrand Lecontellec 9e, Yann Courtois 15e, Morgane
Bertholom 20e
H21 : Aurélien Sosson 1er
D21 : Lisa Lecontellec 1ère, Léane Courtois 2e
D35-H40 : Martin Mottet 1er, Johann Le Barber 2e, Guillaume Plouzennec
H60/65 : Hervé Petitjean 1er, Laurent Begny 4e
D60/65 : Gaëlle Le Naour 5e
H/D70 : Hervé Cabon 2e, Joël Le Coz 5e



Calendrier du mois de Mai

Les entraînements 

Pour s’inscrire : Cliquez ICI

Entrainements Course à pied  : 
06/05 (Creac’h Gwen)
13/05 (Creac’h Gwen)
20/05 (Keradennec)
27/05 (Keradennec)
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Les compétitions 
08/05 : CF Relais sprint et
sprint open
09/05 : CF Moyenne Distance
10/05 : CFC
15/05 : Longue Distance
Florange
17/05 Moyenne Distance
Camors (2 courses)

Ecole de CO :
30/05 : à Creac’h Gwen

Dates importantes 
08 au 10/05 : Déplacement
CFC
30/05 : L’Orient Raid 2026

https://www.quimper-orientation.fr/event
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