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MESSAGE
DE BIENVENUE

Le Quimper Orientation, le Comité Départemental de
Course d’Orientation du Finistere et la Ligue de
Bretagne de Course d’Orientation sont heureux de
vous accueillir les 4, 5 & 6 avril 2026 sur les fabuleux
terrains du Kreiz Breizh.

Situes sur un territoire naturel et préserve, vous allez
adorer les lieux de course sélectionnes pour ce week-
end sportif et convivial.

Seul, entre amis ou en famille, jeune et moins jeune,
débutant ou initie, il y en aura pour tous les goUts !




Le programme est A la fois riche et equilibreé :

2 Moyenne Distance, 1 Longue Distance ainsi qu’'un
Orient’show exceptionnel dont vous allez vous
souvenir !l

Alors chaussez vos pointes ou vos bottes magiques,
ouvrez vos yeux et vos oreilles et profitez de ces
maghnifiques foréts qui, a la fois se meéritent et vous
rendront, par leur beauté et feerie, le centuple de ce
que vous leur donnerez Il

Bon séjour dans le pays des K'Orrigans !
De belles aventures vous y attendent |
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PROGRAMME

4,5 & 6 AVRIL 2026

oL et )
A, mn:::_kl. G i‘r__vf(‘ﬁ" :

e N e 7
e TH I-__“".‘.:Tlf

— e

.
JC ok e da “-'JE'?_’_

... -E, 0F -
41 \ ¢ ;

L1

R
}-ﬁ'@d m’_jlln ': F

i

Fil

[l X

S| A
=S

) |I
Areees e Siel ! s




Berceau de nombreux recits populaires, la forét de
Huelgoat est connue pour la curiosité et la beauté
de ses rochers.

Au coeur du Parc naturel regional d’Armorique, cette
forét domaniale de plus de 1000 hectares se revele
multiple et fascinante avec ses arbres aux branches
tortueuses, ses legendes et ses chaos rocheux.

Ici, les arbres poussent sur les rochers !

Pour profiter pleinement de ce “Fontainebleau
breton", deux courses, comptant pour le classement
national, sont au programme :

- #1- MD d’Artus
le samedi apres-midi

. #2 - LD de la Scorie
le dimanche matin



Acces:
Lieu-dit Restidiou Braz. Prairie a I'orée de la forét.

Le parking sera le méme pour le samedi et le
dimanche matin. W |
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Sécvurité:
Le secteur des chaos granitiques est dangereux,
donc prudence et vigilaonce | La course

n‘empruntera pas ces zones A risques.

Par ailleurs, la zone de course peut étre tres
frequentée par les randonneurs ou cyclistes.

Durant la course, soyez attentifs et respectueux.



#1 - MD D'ARTUS

SAMEDI 4 AVRIL

. Informations générales:
Organisation : Quimper Orientation 2904BR
Directeur de course : Sébastien PECOURT
Delégue / Arbitre : Frangcoise ANGLADE
Contrdleur des circuits : Daniel POEDRAS
Traceur : Maél GICQUEL (stagiaire)
GEC : Yannick GUILLOU
Boitiers en mode SIAC Air+

. Carte:
Nom : Huelgoat
Relevés : 2020-2025
Cartographe : Michel DUBOC
Echelle : 1/10000
Equidistance : 5 m

Type de terrain : Zone avec fortes pentes et hombreux
eléments rocheux




. Acces:
Flechage : 48.378848 - 3.733436
Distance parking-accueil : sur place
Distance accueil-départ: 500 m
Distance arrivée-accueil : 500 m

. Horaires::
Accueil : 14h00
ler depart : 15h00
Fermeture des circuits : Th30 apres le dernier depart

- Résultats:
http://www.quimper-orientation.fr/

. Inscriptions:
Inscriptions sur le site de Quimper Orientation.
Clbture des inscriptions le samedi 28 mars avant 20h.

https://www.quimper-orientation.fr/event/753-okorrigans-camp-dartus.html

. Tarifs : g

Licenciés FFCO :
H/D 20 et plus : 10€
H/D 18 et moins : 7€

Non-licenciés : + 3€ (circuits vert, bleu, jaune) ou + 4€ (/circuits orange, violet)
Location de puce : prét gratuit contre caution




. Circuits:
Nombre de circuits competition : 9
Nombre de circuits decouverte : 4

Circuits Catégories Echelle
A H20-21-35-40 1/10000
D18-20-21-35-40-45 1/10000

B H18-45-50-55 1/10000
D50-55-60 et + 1/7500

C H60-65 et + 1/7500

D HD 16 1/10000

E HD14 1/10000

F HD12 1/5000

J HD10 1/5000

Détails a venir.
Les circuits sont traces de fagon A respecter les temps de
course selon le reglement des compeétitions.



#2 - LD DE LA SCORIE

DIMANCHE 5 AVRIL

. Informations générales:
Organisation : Quimper Orientation 2904BR
Directeur de course : Sébastien PECOURT
Delégue / Arbitre : Frangcoise ANGLADE
Contréleur des circuits : Sébastien PECOURT
Traceur : Guillaume PERRAULT
GEC : Yannick GUILLOU
Boitiers en mode SIAC Air+

. Carte:
Nom : Huelgoat Ouest
Relevés : 2022
Cartographe : Marian COTIRTA
Echelle : 1/15000
Equidistance : 5 m

Type de terrain : Zone avec fortes pentes et hombreux
eléments rocheux




. Acces:
Flechage : 48.378848 - 3.733436
Distance parking-accueil : sur place
Distance accueil-départ: 500 m
Distance arrivée-accueil : 500 m

. Horaires::
Accueil : 9h00
ler depart : 10h00
Fermeture des circuits : Th30 apres le dernier depart

- Résultats:
http://www.quimper-orientation.fr/

. Inscriptions:
Inscriptions sur le site de Quimper Orientation.
Clbture des inscriptions le samedi 28 mars avant 20h.

https://www.quimper-orientation.fr/event/754-okorrigans-ld-de-la-scorie.html

. Tarifs:
Licenciés FFCO :
H/D 20 et plus : 10€
H/D 18 et moins : 7€

Non-licenciés : + 3€ (circuits vert, bleu, jaune) ou + 4€ (/circuits orange, violet)
Location de puce : prét gratuit contre caution




. Circuits:
Nombre de circuits competition : 9
Nombre de circuits decouverte : 4

Circuits Catégories Echelle
A H20-21-35-40 1/15000 et 1/10000
D18-20-21-35-40-45 1/15000 et 1/10000

B H18-45-50-55 1/10000

D50-55-60 et + 1/7500

C H60-65 et + 1/7500

D HD 16 1/10000

E HD14 1/10000

F HD12 1/5000

J HD10 1/5000

Détails a venir.
Les circuits sont traces de fagon A respecter les temps de
course selon le reglement des compeétitions.



Située au Nord d’Huelgoat, la commune de Berrien
est 'une des plus etendues des Monts d’Arrée : 5624
hectares pour une population de pres de 950
habitants.

Ce vaste territoire a dominante agricole possede
une diversité de paysages de grande qualité
environnementale (faune et flore dont la rare
Asphodele) ...

. et egalement d’anciens sites miniers de kaolin
(argile blanche) reconvertis en réserves d’eau.

Les 2 dernieres etapes du O’Korrigans se deroulent
Sur ces terrains de jeu exceptionnels:

- # 3 - Orient’Show des Kaolins !
le dimanche apres-midi

. #4 - MD de Lestrézec
le lundi matin



Acces:
Parking de 'usine kaoliniere de Berrien.

Le parking sera le méme pour le dimanche apres-
midi et le lundi matin.

Flechage pour les véhicules.
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#3 - ORIENT'SHOW
DES KAOLINS'!

DIMANCHE 5 AVRIL

. Informations générales:
Organisation : Quimper Orientation 2904BR
Directeur de course : Sébastien PECOURT
Delegué / Arbitre : -
Contrdleur des circuits : -
Traceur : Sébastien PECOURT
GEC : Cyril BERTHOLOM
Les boitiers ne seront pas en mode SIAC Air+

. Carte:
Nom : La Laverie
Relevés : 2026
Cartographe : Noé PECOURT - Cart’O Graph
Echelle : 1/5000
Equidistance : 5 m

Type de terrain : Etrange

. Circuits:
Nombre de circuits compétition :
3 avec qualifications et finales
Nombre de circuits decouverte : 3




. Acces:
Flechage : Usine kaoliniere de Berrien
Distance parking-accueil : sur place
Distance accueil-départ: 500 m
Distance arrivée-accueil : 500 m

. Horaires :
Accueil : 15h00
ler départ : 16h00
Fermeture des circuits : -

. Résultats:
http://www.quimper-orientation.fr/
Des recompenses pour les laureat.es !

. Inscriptions:
Inscriptions sur le site de Quimper Orientation.

Clbture des inscriptions le samedi 28 mars avant 20h.
https://www.quimper—orientotion.fr/event/755—okorrigc1ns—orient—show—des—koolins html

. Tarifs:
Licenciés FFCO :

H/D 20 et plus : 10€
H/D 18 et moins : 7€

Non-licenciés : + 3€ (circuits vert, bleu, jaune) ou + 4€ (/circuits orange, violet)
Location de puce : prét gratuit contre caution




DIMANCHE 5 AVRIL - 19H
SALLE ASPHODELE - BERRIEN

Apres I'effort, le réconfort |

En partenariat avec le Kuzul Skol Diwan Karaez (comité de
soutien de l'école Diwan de Carhaix), nous invitons les
gourmands O deguster des crépes apres |I'Orient’'Show
des Kaolins.

Attention ! Jauge limitée a 120 personnes !
Réservation obligatoire via Helloasso avant le samedi 28
mars.

https://www.helloasso.com/associations/skol-diwan-karaez/evenements/repas-crepes-o-korrigans-2

&

« Formule adulte A:13€

2 crépes salées + 1 crépe sucrée
« Formule adulte B:10€

1 crépe salée + 1 crépe sucree
« Formule enfant (-12 ans) : 8€

1 crépe salée + 1 crépe sucree

Garnitures au choix:
. jambon, gruyere, ceuf, fondue de poireaux, chevre...
. sucre, confiture, chocolat... et beurre sale !

+ Buvette sur place:
. biere Coreff, cidre, jus de pomme bio.




#4 - MD DE LESTREZEC

LUNDI 6 AVRIL

. Informations générales:
Organisation : Quimper Orientation 2904BR
Directeur de course : Sébastien PECOURT
Déléguée / Arbitre : Jean DURRMANN
Contrdéleur des circuits : Aurélien SOSSON
Traceur : Noé PECOURT
GEC : Quentin GUILLOU
Boitiers en mode SIAC Air+

. Carte:
Nom : Bois de Lestrézec
Relevés : 2016 - MAJ 2026
Cartographe : Noé PECOURT - Cart’O Graph
Echelle : 1/10000 ; 1/7500 ; 1/5000
Equidistance : 5 m

Type de terrain : Flanc abrupt et vegetation alternant
feuillus et coniferes




. Acces:
Flechage : Usine kaoliniere de Berrien
Distance parking-accueil : sur place
Distance accueil-déepart: 1000 m
Distance arrivée-accueil : 750 m

. Horaires::
Accueil : 9h00
ler depart : 10h00
Fermeture des circuits : Th30 apres le dernier depart

- Résultats:
http://www.quimper-orientation.fr/

. Inscriptions:
Inscriptions sur le site de Quimper Orientation.
Clbture des inscriptions le samedi 28 mars avant 20h.

https://www.quimper-orientation.fr/event/756-okorrigans-le-retour-1.html
»

. Tarifs : g %%‘ﬁk
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Licenciés FFCO : DEsRE s
H/D 20 et plus : 10€
H/D 18 et moins : 7€

Non-licenciés : + 3€ (circuits vert, bleu, jaune) ou + 4€ (/circuits orange, violet)
Location de puce : prét gratuit contre caution
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. Circuits:
Nombre de circuits competition : 9
Nombre de circuits decouverte : 4

Circuits Catégories Echelle
A H20-21-35-40 1/10000
D18-20-21-35-40-45 1/10000

B H18-45-50-55 1/10000
D50-55-60 et + 1/7500

C H60-65 et + 1/7500

D HD 16 1/10000

E HD14 1/10000

F HD12 1/5000

J HD10 1/5000

Détails a venir.
Les circuits sont traces de fagon A respecter les temps de
course selon le reglement des compeétitions.



PRECISIONS
CARTOGRAPHIQUES

#1 MD : HUELGOAT
Carte d’origine 2016, reprise en 2023 et 2025.
Bonne fiabilité générale.. les rochers sont en place !

#2 LD : HUELGOAT Ouest
Carte d’origine 2016, revue en 2022 aux normes actuelles.

#3 Orient’Show : BERRIEN - La Laverie

Carte tres tres tres speciale. Realisation 2026.
Milieu anthropique, adapté a ce type de jeu.
Prudence dans les ornieres et ravines.

#4 MD : BERRIEN - Bois de Lestrézec

Carte d’origine 2018, revue en 2026 avec Lidar.

Sur certains secteurs, la vegetation a éevolué : branchages
au sol ralentissant la course.



INFORMATIONS
GENERALES

. Restauration - Ravitaillement :

Il N’y aura aucun ravitaillement sur les courses du week-
end. Il vous faudra prévoir I'hydratation en fonction de vos
besoins.

Pas de restauration sur les sites (sauf pour le dimanche
soir A Berrien).

Nombreux commerces et restaurants a Huelgoat ou
Carhaix:

https://www.carhaixpohertourisme.bzh/sejourner/se-restaurer/les-restaurants/

- Hébergement:
Pensez a reserver : un week-end ensoleille signifie
beaucoup de randonneurs dans le secteur.

https://www.montsdarreetourisme.bzh/ [:!h "'-lﬂ""
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. Parking Camping Car:
Pour les nuits, deux campings et de nombreuses zones
dediees sur Huelgoat.
Sur les lieux de courses :
- Samedi et dimanche matin, suivre les conseils des
signaleurs, mais distance minimum 500m de l'accueil.
- Dimanche apres-midi et lundi sur le lieu de course.


https://www.montsdarreetourisme.bzh/

. Récompenses:

Récompenses par circuits au cumul des 3 courses
comptant au classement national (étapes #1, #2 et #4).

Circuits

Catégories

A

H20-21-35-40

D18-20-21-35-40-45

H18-45-50-55

D50-55-60 et +

H60-65 et +

HD 16

HD14

HD12

C
D
E
E
J

HD10

Obligation aux participants de ne pas changer de circuit.
Le sous-classement ne sera pas pris en compte.

La cérémonie se déroulera le lundi a partir de 13h, sur le
lieu d’accueil de la course.

. Contact:

Contact infos : guimper.orientation@gmail.com

Contact GEC : yannickguillou29140@gmail.com
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