ANNONCE DE COURSE * REGIONALE
O’Armor — Etape 3 ﬁ
Longue Distance

: : Course d'Orientation
Dimanche 6 avril 2025 T i Bt
Forét de la Hunaudaye — Plédéliac 22270

o INFORMATIONS GENERALES

Organisation : Dinan Course d’Orientation

Directrice de course : Karine BOULET (11567)

Délégué — Arbitre régional : Jean DURRMANN (18091)
Controleur des circuits régional CO a pied : Eric BOULET (11566)
Traceur régional CO a pied Stagiaire : Eric RAVENET (9775)

GEC : Eric BOULET (11566)

CARTE
Nom : L’Etang de Graveloup Echelle : 1/10 000

Relevés : 2017 avec mise a jour 2024/2025 Equidistance: 5m

Cartographe : Eric BOULET Type de terrain : Forét de feuillus (Hétres et Chénes)
Parcelles de feuillus trés courante typiquement
bretonne et de plantations de coniféres.

COURSE COMPTANT POUR
LE CLASSEMENT NATIONAL
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Parking obligatoire : stationnement du terrain de

football ou foyer Rural de Plédéliac : Plédéliac, Accueil : 3 partir 09h00

Bretagne - Google Maps

Distance parking-accueil : 540 m Départ : Horaires imposés a partir de 10h00
Distance accueil-départ : 1320 m Remise des récompenses : Non

Distance arrivée-accueil : 380 m Fermeture des circuits : 14h00

Nombre de circuits compétition : 7 circuits Sur le site : Dinan Course d'Orientation - Accueil
couleurs du site (dinan-course-orientation.fr)

Violet long (8,8 km)

Violet moyen (5,3 km)

Violet court (4,3 km)

Orange (7,3 km)

Jaune (3,9 km)

Bleu (2,8 km)

Vert (2,3 km)
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Nombre de circuits découverte : 3 circuits
couleurs (vert, bleu et jaune)
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| TARIFS

TARIFS

Licenciés FFCO : 18 ans et plus : 8€ ; Moins de 18 ans : 5€

Non-licenciés FFCO : Tarif licenciés + (Pass’Découverte 2 € ou Pass’Compétition 3€ )
Location de puce : Prét gratuit contre cheque de caution de 60€
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https://www.google.fr/maps/@48.4500388,-2.3898031,3a,89.4y,79.83h,90.98t/data=!3m7!1e1!3m5!1sTJ-SumcbzEZoHaPSTnIUpA!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D-0.9841427520141508%26panoid%3DTJ-SumcbzEZoHaPSTnIUpA%26yaw%3D79.82557342897746!7i16384!8i8192?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIyNi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.fr/maps/@48.4500388,-2.3898031,3a,89.4y,79.83h,90.98t/data=!3m7!1e1!3m5!1sTJ-SumcbzEZoHaPSTnIUpA!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D-0.9841427520141508%26panoid%3DTJ-SumcbzEZoHaPSTnIUpA%26yaw%3D79.82557342897746!7i16384!8i8192?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI1MDIyNi4xIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
http://www.dinan-course-orientation.fr/
http://www.dinan-course-orientation.fr/

Course d'Orientation
— Fedération Frangaise
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? INSCRIPTIONS

Date limite d’inscription : dimanche 30 mars 2025 a minuit
Inscription sur le site de la FFCO pour les licenciés et non-licenciés : O'Armor - LD

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les
conditions médicales d’acces : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des
recommandations des cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de
6 mois pour les mineurs
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Secrétariat de Dinan CO : secretariat@dinan-course-orientation.fr

Dinan Course d'Orientation - Accueil du site (dinan-course-orientation.fr)

Informations de course sur le site : Dinan Course d'Orientation - Accueil du site (dinan-course-orientation.fr)
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mailto:secretariat@dinan-course-orientation.fr
http://www.dinan-course-orientation.fr/
http://www.dinan-course-orientation.fr/
https://www.ffcorientation.fr/courses/agenda/68555/

