ANNONCE DE COURSE * REGIONALE

L’Orient Noz Pont-Scorff

animation nocturne urbaine
samedi 11 janvier 2025
Pont-Scorff (56)
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Course d'Orientation
— Fedeération Frangaise

INFORMATIONS GENERALES

Organisation : Club d’Orientation Lorientais (5604BR) COURSE COMPTANT POUR
Traceur : Karine MAES LE CLASSEMENT NATIONAL

GEC : Bruno MAES
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Nom : Pont-Scorff Echelle : 1/4 000&

Relevés : Juillet 2021 Equidistance : 2,5 m

Cartographe : Eric Charles Type de terrain : urbain, zones résidentielles,
parcs, bois
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Fléchage : Carrefour D26 et D6 en centre ville Accueil : 17h45

Parking : stade Armand Penverne Départ : de 18h a 19h30
Distance parking-accueil : Sur place Fermeture des circuits : 21h et balisage des parcours
Distance accueil-départ : Sur place Remise des récompenses : Non

Distance arrivée-accueil : Sur place
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Nombre de circuits compétition : 3 Club d’Orientation Lorientais : www.co-lorient.fr

Circuits Distance réelle Dénivelé

Orange - Guerrier 7 km 220 m
- Ludique 5 km 70 m

Bleu - Pitchouns et familles 3 km 25m

*Les circuits bleu et jaune sont accessibles en initiation, sans certificat médical.

Licenciés FFCO et non-licenciés FFCO : 5 € (option carte supplémentaire a 2 €)
Prét de puce : prévoir un cheque de caution de 50 €

INSCRIPTIONS

Site HelloAsso
Cloture des inscriptions le jeudi 9 janvier a minuit.

L’accés aux circuits chronométrés est réservé aux titulaires d’une licence compétition ou découverte compétition
(jusqu’au niveau jaune inclus) et aux non-licenciés titulaires d’un titre de participation ad hoc respectant les conditions
meédicales d’acces : attestation de prise de connaissance du questionnaire médical fédéral et des recommandations des
cardiologues du sport pour les majeurs questionnaire médical ou certificat médical de moins de 6 mois pour les mineurs.

president@co-lorient.fr
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